
コロナウィルスが感染拡大してきました

ＺＯＯＭ会議に参加して

今年のカレンダーも一枚を残すだけになりました。明日からは師走。昔から先生も走るほど忙しい月と
のことで、師走と言われると聞いたことがあります。

しかし、今年は新型コロナウィルスの感染拡大にともなって緊急事態宣言が出たり、その後の第2波・
第3波と感染拡大が起こり、気が付けば12月。いつもと異なり何もできないままの一年であったように思
います。一年が過ぎようとしている実感が余りありません。

横須賀でもジワジワと感染者の数が増えてきています。横須賀米軍基地内の感染者は数字上あまり明ら
かにはなっていませんが、介護施設や居酒屋でのクラスターの発生が認められているので、ヒシヒシと身
近に迫ってきている感じがあります。

コロナの感染を防ぐためには、うがい、手洗い、アルコール消毒、マスクの着用、ソーシャルディスタ
ンス(一定の距離をあける）等が有効とされています。あまねの仲間の方も従来苦手な方であっても、毎
日の積み重ねで段々とできるようになっています。コロナに目が行きがちですが、この時期流行するイン
フルエンザやノロウイルスが、例年と比較して発症率がとても低いことがテレビでも報道されています。
コロナ感染防止は、流行する他のウィルス疾患にも有効です。

感染が拡大しないように感染防止に気をつけて過ごしていきたいと思います。

来たる2021年が良い年となりますように…。 (記・海原）

ここの所、ＺＯＯＭ会議（パソコンを用いてウェーブ上でお互い
の顔を見ながらの会議を進めていく）に参加することが増えてきて
います。パソコン操作が苦手な私はしばらく参加を躊躇っていまし
たが、ここまでコロナウイルス感染の拡大が進んでくると、私が外
に行くことで、利用者の方に感染させる危険があると考え、ＺＯＯ
Ｍでの参加を少しずつするようになりました。

ZOOM参加のメリットは移動時間がかからなくなったことでしょ
うか。今までは、会議時間に間に合うように車を用いて会場に向
かっていました。時間ギリギリまで仕事をして、直前に電話が来て
対応をしていると、気持ちにゆとりがないまま出かけることになり
ます。焦る気持ちでハンドルを握ることは「イケない」と思いなが
らの移動でした。それが無くなったことは良かったと思っています。

反対にデメリットはウエーブ上で話すタイミングがなかなかつか
めないことです。司会の方が仕切りを上手くしてくださると良いの
ですが、慣れていない方であると、どこで発言していいかわからず
戸惑ってしまいます。伝えたいことが伝えきれないもどかしさが
残ってしまいます。

もう一つは、メリットでありデメリットもあることは、ネットの
環境とパソコンがあればどこであっても参加できますが、ネット環
境がないと参加できないことです。自宅でネット環境がない私は、
土曜日・日曜日に会議があると事業所に出勤する必要があります。

メリット・デメリットはあるものの、これからもＺＯＯＭでの会
議・研修は増えてくると思います。慣れなくては･･･と思っている昨
今です。 (記・海原）
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新しい紙面へと変更します

12月の予定

障害者週間キャンペーンが始まります

12月11日（金）資源回収（岩戸・池田町）

12月12日（土）資源回収（舟倉・久比里・若宮台）

12月28日～1月3日まで年末年始休暇（生活介護）

12月29日～12月4日まで年末年始休暇（支援センター）

グループホームは通常通りです。

賛助会にご協力をお願いします。

社会福祉法人あまねでは、利用者
の方のニーズに対応し、事業の継
続とより良い支援体制にしていく
ために、多くの方々に法人を理解
いただき、賛助会員としてサポー
トをお願いしています。賛助会費
は税額控除に対象になります。

きょうされんの仲間のうたのカレンダー壁掛
け版・卓上版の売り上げが今年度コロナの影
響か販売実績が落ち込んでいます。是非ご協
力をお願いします。売り上げの一部は利用者
の方に還元されます。壁掛け版 1300円

卓上版 1100円

10月実施分は5,961ｋｇ

奨励金は 23,800円でした

次回日程は確認してください
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12月3日～9日までは障害者週間です。1975年（昭和50年）国連で12月9日を「障
害者の日」と定めました。2004年（平成16年）に障害者基本法の改正に伴って12
月3日～12月9日を障害者週間と定めて今日に至ります。今回は以下の通りキャン
ペーンが実施されます。

〇 11月30日～12月4日 障害者団体のかか活動紹介パネル展
市役所3号館1階会計課前展示板

〇 12月7日～12月11日 地域作業所等のパネル展・手作り品販売
展示 市役所3号館1階会計課前掲示板

販売 ともしびショップマリン


